
 
 

Мужское здоровье 

Premium Check Up 

 

Состав программы 

 

 

   Приемы врачей специалистов: 

Прием терапевта (первичный, повторный) 

Прием уролога 

Прием офтальмолога 

Прием невролога 

Осмотр врача анестезиолога-реаниматолога перед эндоскопическими исследованиями 

 

   Функциональная и лучевая диагностика: 
МРТ органов малого таза с внутривенным контрастированием 

КТ легких высокого пространственного разрешения 

КТ органов брюшной полости и забрюшинного пространства с внутривенным болюсным 

контрастированием 

КТ ангиография коронарных артерий с внутривенным болюсным контрастированием, 3D 

реконструкцией и программной обработкой 

Денситометрия поясничного отдела позвоночника и проксимальных отделов двух бедренных 

костей  

УЗИ почек, надпочечников, мочевого пузыря и забрюшинного пространства 

УЗИ органов мошонки (серошкальное) 

УЗИ щитовидной железы 

Дуплексное сканирование экстракраниальных отделов брахиоцефальных артерий, яремных вен 

УЗИ органов брюшной полости 

Ультразвуковое исследование почек 

Допплерэхокардиография 

Дуплексное сканирование сосудов нижних конечностей 

Тредмил-тест с газоанализом 

Анализ холтеровского мониторирования ЭКГ 24 часа 

Анализ мониторирования артериального давления (АД) 24 часа 

Снятие и анализ ЭКГ в 12-ти отведениях 3-канал 

Видео-ректосигмоколоноскопия диагностическая 

Видео-эзофагогастродуоденоскопия диагностическая 

Биопсия желудка и экспресс-тест Helicobacter Pylori BIOHIT 

 

 

 

Стоимость программы: 210 000 ₽ 

 



 
 

 

Мужское здоровье 

Premium Check Up 
 

Состав программы 

 

   Инструментальная диагностика: 

Взятие крови из вены 

Осмотр глазного дна с помощью ретинальной камеры 

Биомикроскопия конъюнктивы и эписклеры переднего отрезка глаза и глубоких преломляющих 

сред 

Офтальмоскопия под мидриазом 

Определение процента жировой ткани организма на весах-жироанализаторе TBF-401 

Анестезиологическое сопровождение лечебно-диагностических процедур до 30 минут 

Анестезиологическое сопровождение лечебно диагностических процедур каждые последующие 

30 минут (полные либо неполные) 

 

   Лабораторная диагностика:  

ОАК (CBC DIFF RET) с эритроцитарными, тромбоцитарными параметрами, лейкоформулой и 

ретикулоцитами 

АЧТВ (АПТВ, активированное частичное (парциальное) тромбопластиновое время, кефалин-

каолиновое время, Activated Partial thromboplastin time, APTT) 

Протромбин, МНО (протромбиновое время, PT, Prothrombin, INR) 

Фибриноген (Fibrinogen) 

Антитромбин III (АТ III, Antithrombin III) 

Тромбиновое время (Thrombin time) 

D-димер (D-dimer) 

Глюкоза (Glucose) 

Гликированный гемоглобин (HbA1С, Glycated Hemoglobin) 

Триглицериды (Triglycerides) 

Холестерин общий (Холестерин, Cholesterol total) 

Холестерин-ЛПВП (Холестерин липопротеинов высокой плотности, HDL Cholesterol, альфа-

холестерин) 

Холестерин-ЛПНП (Холестерин липопротеинов низкой плотности, ЛПНП, Cholesterol LDL, бета-

холестерин) 

Фракция холестерина ОНП (ЛПНОНП, Холестерин липопротеинов очень низкой плотности, VLDL 

Cholesterol) 

Коэффициент атерогенности по Климову 

 

 

Стоимость программы: 210 000 ₽ 

 



 
 

 

Мужское здоровье 

Premium Check Up 

 

Состав программы 

 

   Лабораторная диагностика:  

Альбумин (Albumin) 

Общий белок (Protein total) 

Гомоцистеин (Homocysteine) 

Креатинин (Creatinine) 

Мочевина (Urea) в крови 

Мочевая кислота (Uric acid) 

Билирубин общий (Bilirubin total) 

Билирубин прямой (билирубин конъюгированный, связанный; Bilirubin direct) 

Билирубин непрямой 

АлАТ (АЛТ, Аланинаминотрансфераза, аланинтрансаминаза, SGPT, Alanine aminotransferase) 

АсАТ (АСТ, аспартатаминотрансфераза, AST, SGOT, Aspartate aminotransferase) 

Альфа-Амилаза (Диастаза, Alfa-Amylase) 

Альфа-Амилаза панкреатическая (Pancreatic Alfa-amylase, P-изофермент амилазы) 

Гамма-глутамилтранспептидаза (ГГТ, глутамилтранспептидаза, GGT, Gamma-glutamyl transferase) 

Креатинкиназа (Креатинфосфокиназа, КК, КФК, CK, Creatine kinaze) 

Фосфатаза щелочная (ЩФ, Alkaline phosphatase, ALP) 

Витамин В12 (цианокобаламин, кобаламин, Cobalamin) 

Фолиевая кислота (Витамин В9, Folic Acid) 

25-OH витамин D (25-OH Vitamin D, 25(OH) D, 25-Hydroxycalciferol) 

Витамин В1 (тиамин, Vitamin B1, Thiamine) 

Витамин В6 (пиридоксин, пиридоксаль-5-фосфат, Vitamin B6, Pyridoxal-5-Phosphate, PLP) 

Калий (К+, Potassium), Натрий (Na+, Sodium), Хлор (Сl-, Chloride) 

Кальций ионизированный (Ca++, Calcium ionized) 

Магний (Мg, Magnesium) 

Фосфор неорганический (P, Phosphorus) 

Железо сыворотки (Fe, Iron) 

С-реактивный белок (СРБ, CRP) 

Ревматоидный фактор (РФ, Rheumatoid factor, RF) 

Ферритин (Ferritin) 

Тиреотропный гормон (ТТГ, тиротропин, Thyroid Stimulating Hormone, TSH) 

Тироксин свободный (Т4 свободный, Free Thyroxine, FT4) 

Трийодтиронин свободный (Т3 свободный, Free Triiodthyronine, FT3) 

 

 

Стоимость программы: 210 000 ₽ 

 



 
 

Мужское здоровье 

Premium Check Up 

 

Состав программы 

 

   Лабораторная диагностика:  

Антитела к тиреоидной пероксидазе (АТ-ТПО, микросомальные антитела, anti-thyroid peroxidase 

autoantibodies) 

Онкориск мужской: предстательная железа (f-PSA/t-PSA) 

Тестостерон (Testosterone) 

Инсулин (Insulin) 

Общий анализ мочи (с микроскопией осадка) 

Копрограмма (Koprogramma, Stool) 

Дисбактериоз кишечника (кал) до 6 р.д. 

IgE общий (Иммуноглобулин Е общий, IgE total) 

Наследственные случаи BRCA-ассоциированного рака у мужчин (рак грудной. Поджелудочной, 

предстательной желез, рак яичек), 2 гена BRCA1, BRCA2  

Расширенное исследование генов системы гемостаза: F2, F5, MTHFR, MTR, MTRR, F13, FGB, ITGA2, 

ITGВ3, F7, PAI-1 (кровь (ЭДТА)) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Стоимость программы: 210 000 ₽ 

 


